
HLG K081 Ressourcenorientierung in der Pädagogik 2024/25 

Einführungstag = Infoveranstaltung                           Do 20.06.2024 18:00 - 20:00 Online                oder 
                                                                                            Di 17.09.2024 18:00 - 20:00   Raum B 311 
Pflichtveranstaltung 1:  
P056 Aufblühen durch Ressourcenorientierung 

 
Sa 15.03.2025 9:00 – 17:00 

Pflichtveranstaltung 2:  
K056 Freiheit-Verantwortung-Sinn 

 
Do 20.03.2025 14:00 – 18:00 

       
Freie Seminarauswahl im Umfang von mindestens 47 UE  
 
APS/AHS/BMHS    

P006  Diversität in Bildungseinrichtungen. Eine Schulkultur der 
Wertschätzung, Empathie und Lernfreude entwickeln 

05.11.2024 
07.11.2024 

P008  Mein ganz persönlicher Jahresplan. Mit Struktur und 
Leichtigkeit durch den Berufsalltag 

07.11.2024 

P012  Flex & Focus: Mehr Aufmerksamkeit, mehr Erfolg 12.11.2024 
28.11.2024 

P013  Finde deine Mitte. Ruhe und Klarheit als Lehrkraft 13.11.2024 

P018  Vielfalt im Klassenzimmer. Bereicherndes Lernen jenseits 
von Vorurteilen 

20.11.2024 

P026  Classroom Management. Umgang mit Störungen im 
Unterricht 

29.11.2024 

P031  Mutige Wege in der Eltern-Zusammenarbeit. Erprobte 
Beispiele und Tipps zur Umsetzung an der eigenen Schule 

10.12.2024 

P054  Ein starkes Team. Lösungsorientierte Zusammenarbeit im 
Kollegium 

12.03.2025 

ALLE    

P021  Kreativität im pädagogischen Alltag. Neue Wege 
entdecken, anders handeln 

23.11.2024 

P029  Kurz abschalten lernen. Autogenes Training, Progressive 
Muskelentspannung und Meditation konkret 

04.12.2024 

P030  Gefühlen auf der Spur – entdecken – spüren – verstehen - 
regulieren 

10.12.2024 

K033  Rituale als stärkende Brückenbauer im Kindergartenalltag. 
Über die Bedeutung von Ritualen für ein gelingendes 
Miteinander 

20.01.2025 

P041  Stress und Burnout Prävention 25.01.2025 

P042  Eine schrittweise Reise zu mehr Happiness. 
Resilienztraining für Pädagoginnen und Pädagogen 

28.01.2025 
25.03.2025 
06.05.2025 
01.09.2025 
02.09.2025  
03.09.2025  

P044  Zeit für mich - Kraft der Stille. Meditative 
Winterwanderwege 

06. - 09.02.2025 

P048  Das Selbstbild der Kinder stärken. Wie Erfolge und 
Niederlagen durch das Selbstbild beeinflusst werden. 

05.03.2025 
19.03.2025 
 

https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P056&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=K056&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P006&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P006&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P008&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P008&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P012&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P013&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P018&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P018&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P026&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P026&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P031&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P031&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P054&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P054&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P021&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P021&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P029&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P029&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P030&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P030&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=K033&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=K033&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=K033&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P041&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P042&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P042&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P044&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P044&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P048&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P048&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=


P049  Die Schätze in uns und anderen entdecken – Eine 
wertschätzende Beziehungskultur gestalten 

06.03.2025 

P057  Glaube an dich und lebe! Entdecke den Respekt für dich 
selbst und deine Mitmenschen 

18.03.2025 

P061  Mut in Zeiten der Resignation 01.04.2025 

K064  Gesund bleiben im Beruf. Resilienzförderung durch 
Selbstfürsorge 

13.05.2025 

 

https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P049&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P049&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P057&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P057&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=P061&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=K064&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=
https://www.phdl.at/index.php?id=4218&no_cache=1&desy_phdl%5bsuchtext%5d=K064&desy_phdl%5bschulform%5d=&desy_phdl%5bsuchein%5d=nummer&desy_phdl%5bsortnach%5d=b&desy_phdl%5bvon%5d=&desy_phdl%5bbis%5d=&desy_phdl%5bzeit%5d=&desy_phdl%5bphase%5d=&desy_phdl%5bbereich%5d=&desy_phdl%5bgegenstand%5d=

